Preis /

Hauptspeisen (ab 10 Portionen) Vegan  Vegetarisch Portion
Kohlroulade mit Tofu-Champignonfiillung und Tomatensauce 11,30 €
Quinoa-Bratlinge mit Ratatouille X 11,30 €
Rindergulasch mit Champignons 13,00 €
Szegediner Gulasch 12,60 €
Berliner Bouletten mit Marktgemise 13,00 €
Tofuwirstchen mit Kartoffel-Paprikagulasch X 11,50 €
Gebackener Blumenkohl mit Sesamkartoffeln und Knoblauch-Dip 13,00 €
Lasagne mit Spinat, Schafskase, und Sonnenblumenkernen 12,50 €
Lasagne mit Spinat & Lachs 16,50 €
Penne mit mediterranem Gemdiise, frischem Basilikum und Parmesan X 9,50 €
Gelbes Gemisecurry mit Tofu — dazu Basmatireis X 12,00 €
Seelachsfilet* mit Senf-Dill-Kruste, Zitronensauce und Gurkensalat 16,50 €
Paprika-Hahnchenkeule mit Zwiebelsauce und griinem Erbspliree 18,50 €
Frittierte Linsenballchen mit Tomaten-Curry-Sauce und Petersilienbulgur X 12,00 €
Hackbraten mit Gartenkresse, Pilzsauce und Pastinaken-Kartoffelpiiree 18,50 €
Gebratenes Lachsfilet 125g mit Limettensauce und Mandelbrokkoli 19,50 €
Gebratenes Lachsfilet 200g mit Limettensauce und Mandelbrokkoli 24,00 €
Sellerieschnitzel mit Barlauchrisotto und Ofentomate X 13,50 €
Nirnberger Rostbratwirstchen auf Karotten-Riesling-Kraut 11,50 €
Geschnetzeltes vom Havellander Apfelschwein - Filet mit Vichy-Karotten 21,00 €
Kalbsbraten mit Pfifferlingssauce und griinen Bohnen 23,50 €
. . . Preis /
Beilagen (ab 10 Portionen) Vegan  Vegetarisch _
Portion
Schwenkkartoffeln mit Petersilie X 3,80 €
Schupfnudeln X 3,90 €
Curry-Reis X 3,60 €
Langkornreis X 3,00 €
Spaghetti oder Penne X 3,00 €
Kartoffelpiree X 4,10 €
Reis mit Bohnen X 3,80 €
Kartoffelgratin X 4,00 €
Rosmarin-Kartoffeln X 3,80 €
Risotto X 4,10 €
Bratkartoffeln X 3,90 €
Butterspatzle X 3,90 €
Marktgemise der Saison X 3,90 €

*-aus Hochseefischerei




