
 

   

DE-Öko-039 

1) Gluten aus Weizen, Roggen, 
Gerste, Hafer, Dinkel 

2) Krebstiere 
3) Eier 
4) Fisch 
5) Erdnüsse 
6) Soja 
7) Milch und Milchprodukte 

(einschließlich Laktose) 

 

8) Schalenfrüchte (Mandel, 

Haselnuss, Walnuss, 
Cashew, Pistazie) 

9) Sellerie 
10) Senf 
11) Sesamsamen 
12) Lupinen 
13) Weichtiere 

 

K) Konservierungsstoff 
F) Farbstoff 
g) geschwärzt 
P) Phosphat 
A) Alkohol 
N) Nitritpökelsalz 
Na) Nitrat 

 

Wochenkarte vom 15.12.-19.12.25 KW51 
Änderungen vorbehalten/Preise in Klammern für Mitarbeitende 

 

Montag 

Chili Con Tempeh6,9 mit Sauerrahm á Part und Brot1wrd 7,50€ (7,00€) 

Ungarische Gulaschsuppe9 mit Paprika und Kartoffeln mit Brot1wrd 
8,50€ (8,00€) 

Dienstag  
Nudelauflauf mit Gemüse, gebratenes Putenkeulenfleisch und 

Sahnesauce1w,7 9,00€ (8,50€) 

Nudelauflauf mit Gemüse & Sahnesauce1w,7 8,00€ (7,00€) 

Mittwoch 
Gefüllte Paprikaschote mit Hackfleisch1w,3 – dazu Kasha 

(Buchweizengrütze) 9,00€ (8,50€) 

Gefüllte Paprikaschote mit Quinoa und Gemüse1w,9 – dazu Kasha 
(Buchweizengrütze) 8,50€ (7,00€) 

Donnerstag 
Pellkartoffeln mit Kräuterquark7, Leinöl und Salat10  8,00€ (7,00€) 

Freitag 
Hefeklöse1w,3,7 mit Blaubeeren und Vanillesauce7 7,50€ (7,00€) 

Chíli Con Carne9 mit Baguette1w 8,00€ (7,50€) 

BETRIEBSFERIEN vom 20.12.25 bis 04.01.2025. Ab dem 05. Januar 2026 sind 

wir wieder für Euch da. 

 

Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen sprechen Sie uns gern an. Reservierungen 

erwünscht! Tel.: 030.557752-14 


